Importancia da Transdiciplinariedade na avaliagao de candidatos a Transplante
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A Multidisciplinariedade traz consigo a importancia de diversas disciplinas na analise de uma determinada

situacao. A Interdisciplinariedade aborda a importancia da contribuicao de uma disciplina para outra e sua relacao
diante de diferentes abordagens no qual as disciplinas se relacionam; nao é estatica e sim dinamica. A
Transdisciplinariedade demonstra o que esta atraves e alem das disciplinas de forma dinamica e essencial para a
bioeética.

Para Morin (1996), a transdisciplinariedade promove a superacao das barreiras que demarcam fronteiras das
diversas disciplinas, ao promover um constante exercicio de intercambio que se traduzem em “distinguir € nao

separar... associar e interconectar e nao reduzir;, complexizar e nao simplificar...”. A inter e transdisciplinariedade

se relacionam continuamente em todas as situacoes e objetos de analise.

Apresentar a atuacao da equipe Multiprofissional do Instituto de Cardiologia do Distrito Federal na area de

Transplantes.

A equipe Multidisciplinar do ICDF atua de forma dinamica nas avaliacoes dos pacientes com indicacao para
transplante e no acompanhamento pos TX.

E composta por Enfermeiros, Psicdlogos, Assistentes Sociais, Nutricionistas, Dentista e Fisioterapeuta. As
avallacoes tem o objetivo de analisar as condicoes psicossocials, e a capacidade de adesao ao tratamento
medicamentoso e nao medicamentoso. Espera-se que 0 paciente tenha a capacidade de garantir a qualidade do
orgao transplantado, contribuindo para a melhora da sua qualidade de vida.

Antes da Inclusao do paciente em lista de espera para o Transplante, é realizado a reunidao do “Comité de
Listagem” com a participacao da equipe multidisciplinar, medicos clinicos e cirurgioes. Nesta reuniao, e
detalhado o ponto de vista de cada profissional, contribuindo assim, para o envolvimento total da equipe sobre a
Indicacao clinica, condicoes psicossociais e nivel de adesao.

Observa-se que a atuacao da equipe Multidisciplinar estabelece um vinculo capaz de contribuir para o preparo e

organizacao do paciente, seus familiares e/ou cuidadores para o enfrentamento de todas as etapas do transplante e

favorece ativamente na melhora da adesao ao tratamento.
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