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INTRODUCAO E OBJETIVO
Um dos grandes desafios da imunizagao contra a Covid-19 é a menor
efetividade das vacinas em idosos e imunossuprimidos. O objetivo foi avaliar a
imunogenicidade da segunda dose de refor¢co nesses grupos.
MATERIAL E METODO
A analise foi uma pos hoc de dois estudos de coorte, comparando idosos (Plus
Booster) e imunossuprimidos (Safer) em diferentes momentos e tipos de
imunizante. A imunidade celular e humoral foi avaliada pela caracterizacao
imunofenotipica e funcional das células e quantificacdo dos niveis de IgG
contra proteinas Spike do SARS-CoV-2. Amostras de sangue foram coletadas
no dia da segunda dose de reforco e em visitas de seguimento aos 28, 90, 150
e 180 dias. Os dados foram apresentados como média geométrica para IgG e
mediana com intervalo interquartil para outras variaveis. Comparacdes entre
multiplos grupos usaram o teste de Kruskal-Wallis, com teste de Dunn e
correcdo de Bonferroni para pares de grupos, e o teste de Mann-Whitney para
comparacoes entre dois grupos. O teste de Fisher foi usado para variaveis
categoricas. O estudo aprovado no comité de ética sob CAAE:
56303822.9.0000.5071
RESULTADOS
Participaram 257 idosos e 253 imunossuprimidos, sendo 56% e 79% do sexo
feminino.
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DISCUSSAO E CONCLUSAO
Idosos tiveram aumento nos anticorpos que permaneceram elevados, enquanto
imunossuprimidos mostraram diminuicdo apos 180 dias, sugerindo reforgos
adicionais. Acompanhamento mais longo pode definir intervalo ideal entre
doses.
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