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INTRODUCAO

A retina é uma parte do diencéfalo na qual
recebe estimulos diretos para formacéao de
imagens. Ela possui o papel crucial na

percepcao visual, especialmente na
deteccdo de luz e transmissao de sinais
visuais para o cérebro. Existem diversos
neurotransmissores na retina para que a
sua fungdo seja corretamente realizada.
Dentre eles, o glutamato e o GABA séo
considerados como os mais importantes.
O glutamato facilita a transmissdo de
informacgdes entre fotorreceptores, células
bipolares e células ganglionares, enquanto
interneurénios, como células amacrinas e

horizontais, utiizam o acido y-
aminobutirico (GABA). Dessa forma, o
objetivo deste estudo é revisar
sistematicamente as informagées ja
conhecidas sobre os principais
mecanismos de agao dos

neurotransmissores GABA e Glutamato
na retina.

METODOLOGIA

Trata-se de uma revisao sistematica na
qual a pesquisa bibliografica foi realizada
nas bases de dados SciELO e PUBMED.
Foram utilizadas as palavras chaves em
inglés:
"Mecanismos
"Glutamato".

“Neurotransmissores”, "Retina",
de acao", "GABA" e

RESULTADOS

Apos ser liberado por fotorreceptores,
células bipolares e células ganglionares, o
glutamato ¢é eliminado do espago
extracelular por mecanismos de
transporte de alta afinidade. Ele é o
principal neurotransmissor excitatério na
realizacdo do processo de fototransdugao,
no qual o féton de luz é convertido em
sinal elétrico que ocorre nas
células fotorreceptoras, denominadas
cones e bastonetes. Além disso, o
glutamato é liberado por fotorreceptores
na camada externa da retina e as células
bipolares ON e OFF

realizam liberagdo do neurotransmissor na
camada plexiforme interna da retina. A
ligacdo do glutamato nos receptores
ionotrépicos AMPA e NMPA nas células
bipolares induz a  despolarizagéao,
formando sinais elétricos.
Subsequentemente esses sinais alcangam
células ganglionares que convertem as
informagdes visuais em potencial de acao
visual. Ja em relagdo ao GABA, ele é o
principal neurotransmissor inibitério uma
vez que bloqueia sinais cerebrais e diminui
as atividades do sistema nervoso central.
O GABA é encontrado, principalmente,
nas camadas internas da retina, sendo
utilizado pelas células horizontais,
bipolares e amacrinas da retina. Ele
realiza trés formas de inibicdo nas células:
inducdo da hiperpolarizagédo, diminuindo o

limiar de excitagdo e reduzindo os
potenciais  pds-sinapticos  excitatérios
(EPSPs); manutencdo da célula em

repouso, aproximando o potencial de
membrana ao potencial de K+; aumento
na condutancia da membrana, reduzindo a
amplitude do EPSP.

CONCLUSAO

O estudo evidencia a importancia da
compreensdo dos mecanismos que
comandam a fungao visual através da
analise dos neurotransmissores GABA e
glutamato na retina. Esta, por sua vez,
desempenha um papel fundamental na
deteccdo de luz e na transmissao de
sinais visuais para o cérebro. O glutamato,
neurotransmissor inibitério, facilita a
transmissdao de informagbes entre
diferentes camadas oculares, enquanto o
GABA, neurotransmissor inibitério, &
utilizado por interneurénios.
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