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Introdugao e Objetivo

A doenga renal cronica é caracterizada pela perda irreversivel da fungao renal.
Um dos tratamentos é o transplante renal. Este estudo tem como objetivo
conhecer os sentimentos envolvidos no processo de transplantagao renal.
Considerando a enfermagem responsavel por prestar assisténcia ao paciente,
levando em conta seus aspectos fisiolégicos e emocionais.
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Materiais e Métodos

Estudo qualitativo, descritivo, exploratorio. Realizado em uma unidade de
referéncia no atendimento de pacientes transplantados renais no Vale do lItajai.
Os dados foram coletados durante o més de setembro de 2019. Critérios inclusao:
pacientes transplantados renais, maiores de idade, que tenham condi¢des de
responder as perguntas e concordem em participar do estudo. E os de exclusao:
receptores de 6rgao de doadores vivos. A obten¢ao dos dados se deu através de
entrevista semiestruturada. As entrevistas foram gravadas e transcritas
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Conclusoes

Os sentimentos envolvidos no processo de transplantacdao sao variados e
dependem da perspectiva do paciente. Neste estudo podde-se
verificar que a noticia da necessidade de um transplante pode causar grande
impacto na vida de alguém, mas também, que o preparo adequado pode
minimizar o impacto negativo da noticia de trazer mecanismos de
enfrentamento eficientes para estes pacientes.




