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MACULOPATIA ASSOCIADA A FOSSETA
CONGENITA DE DISCO OPTICO
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Inclusive na regiao da fovea (Figura 2). Houve persisténcia do DR

INTRODU(;AO seroso macular e, até o presente momento, a paciente nao notou

A fosseta congénita de disco 6ptico, ou optic disc pit melhora significativa da visao, estando com AVCC de 20/150 no OD.

(ODP), é definida como uma herniacao de retina displasica para

dentro do espaco subaracnoideo, geralmente por um defeito na IMAGENS

lamina crivosa. E uma malformacao rara, com incidéncia estimada de
1:11000, unilateral em 85% dos casos e sem preferencia entre os
sexos. E tipicamente assintomatica e descoberta ao acaso no exame
de fundo de olho (FO). Porém, pode evoluir com lesao macular, a
Maculopatia Associada a Fosseta de Papila (MAFP), que inclui
alteracoes como retinosquise e descolamento de retina (DR) seroso,
com potencial de causar visao de 20/200 ou pior.

O diagnostico &€ confirmado atraves da tomografia de
coeréncia optica (OCT) e o tratamento permanece controverso,
havendo diversas técnicas que podem ser utilizadas isoladamente ou
em associacao. Porem, atualmente a vitrectomia via pars plana
(VVPP) é a terapia mais recomendada pela maioria dos estudos.

RELATO DO CASO

Mulher, 23 anos, branca, natural e procedente de Sao
Paulo, com queixa de baixa de visao no olho direito (OD) desde a
Infancia. Acuidade visual com correcao (AVCC) de 20/80 no OD e
20/20 no olho esquerdo (OE), biomicroscopia anterior sem alteracoes meses pos-operatério (PO)  tratamento, 2B: 5 meses PO e 2C: 11 meses PO

Figura 1 — Retinografia. Figura 2 — Tomografia de coeréncia optica
1A: pre-tratamento e 1B: 5 evidenciando melhora da MAFP. 2A: pre-
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