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Introdução

Objetivos

Material e Métodos

Resultados

Conclusões

ü Fenótipo de fragilidade associado a níveis mais baixos
de vitamina D, albuminemia e tendência para menor
valor de hemoglobina, confirmando os componentes
metabólicos da síndrome.

ü Marcadores inflamatórios elevados na amostra,
porém sem diferença entre pacientes frágeis e não-
frágeis.

• Estudo transversal;
• Inclusão: candidatos a TxR, de dois centros da cidade de

Fortaleza;
• Período de inclusão: mar/2019 – fev/2020;
• Fragilidade: critério de Fried: Pré-frágil, Frágil e não

frágil;
• Avaliação (critério de Fried e biomarcadores):

receptores de TxR com doador falecido – horas antes da
cirurgia; os receptores de TxR de doador vivo – dia
anterior;

• Comparações: Qui-quadrado, teste T ou Mann-Whitney

Avaliar os biomarcadores associados ao fenótipo de
fragilidade em pacientes aptos para o TxR.

Referências

69 pacientes estudados
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52,2% Frágeis ou Pré-frágeis

Resultados

Fragilidade: emergindo como um fator de risco importante
para óbito, função tardia do enxerto e readmissão
hospitalar precoce no Transplante Renal (TxR);

Especula-se se há biomarcadores além do fenótipo clínico;

Dados brasileiros escassos.
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