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INTRODUCAO DISCUSSAO E RESULTADOS

A luxacdo da articulacdo glenoumeral € uma Apds manipulacdo do protétipo para reducao da
ocorréncia extremamente comum entre as luxacdo do ombro, quantas vezes o estudante
diversas lesbes musculoesqueléticas, achasse conveniente, 95% dos entrevistados
representando mais de 50% das IluxacOes sentiram-se aptos a realizar a manobra de forma
tratadas em servicos de emergéncia. A luxacdo mais segura, Iinclusive na pratica médica.
de ombro anterior € a mais frequente, e ocorre  Considerou-se desfecho positivo com
em geral por movimento de abducdo, rotacdo recomendacdo para inclusdo do simulador de
externa e hiperextensdao do ombro. Apesar da reducdo da luxacao anterior do ombro em
importancia clinica, ha caréncia de simuladores ambiente académico.
ortopédicos disponiveis no ambiente académico,
embora sejam apropriados para o treinamento
seguro de manobras para a reducédo da luxacao. _ i
Dessa forma protegida e controlada os ~ 9ura 01— Prototipo do
- . simulador ortopédico em
estudantes, durante sua formacédo académica, posicao anteroposterior.
tornam-se aptos para realizar o procedimento
proposto em pacientes.
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Fonte: o autor, 2023

Validar o prototipo de um simulador ortopédico para 50%
reducao da luxacao anterior de ombro em ambiente 20%
académico. 30% Figura 02 — Informacdes

coletadas da seguinte
20%

pergunta: “Vocé ja
MATERIAL E METODO 10% participou do atendimento
- de pacientes com
Para avaliar o impacto do prototipo durante a siM NAO luxag&o de ombro?”
graduacéo de medicina, construiu-se questionario Fonte: o autor, 2023

para ser aplicado aos estudantes em dois

momentos distintos, antes da exposicdo ao
simulador e outra apds. O principal grupo de

perguntas para avaliar o desfecho baseou-se na A validagcdo proposta foi bem-sucedida pois
autoavaliacao dos estudantes quanto ao verificou-se que a grande maioria dos
entendimento da lesdo e se propiciaria ou ndo  estudantes demonstrou aptiddo para realizar as
seguranca em realizar a manobra na pratica  manobras de reducdo de luxacdo anterior de
médica real. Foram elegiveis académicos do  ombro nos pacientes apés terem sido colocados
curso de medicina da Pontificia Universidade em contato com o simulador.

Catolica do Paranad que ja haviam finalizado a Ok
disciplina de ortopedia na grade curricular.
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