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INTRODUGAO E OBJETIVO

As mucoceles dos seios paranasais
sdo lesbes cisticas de crescimento
epitelial lento com conteudo mucoide,
possuem carater expulsivo e de
reabsorcao Ossea. Devido a
proximidade, elas podem acometer
areas vizinhas, como a orbita. O
objetivo do trabalho € relatar o caso
clinico de um paciente com mucocele
relacionado a um episédio pds-trauma.

RELATO DE CASO

Paciente 55 anos, masculino, com
com dor em OD ha 32 dias. Refere
baixa acuidade visual (BAV)
progressiva em olho direito (OD) ha
30 anos, apds trauma em acidente
automobilistico.

Ao exame oftalmolégico em OD,

IMAGEM 1: Ultrassonografia evidenciando alteracdo do
contorno ocular devido a presencga de lesdo homogénea,
retrocular.

IMAGEM 2: Tomografia de cranio (TC) evidenciando
lesdo expansiva de etmdide com conteudo cistico e
invasao orbitaria a direita.

apresentava exotropia e proptose,
acuidade visual de movimentos de
mao, motilidade ocular com restricdo
de elevacao, aducéo e
levoinfravers&o. Biomicroscopia OD:
Palpebra superior com cilios em
terco meédio tocando conjuntiva, CAF
sem ceélulas, iris com neovasos,
catarata cortical anterior 4+/4+,
facodonese e desinsercdo zonular
das 2-9h. Pressao intraocular: 22
mmHg OD 16 mmHg OE. Fundo de
olho: OD opacidade de meios
impede a avaliagdo, e OE sem
alteracdes.

Foi iniciado Travoprosta em OD a
noite e solicitada ultrassonografia de
OD, que apresentou alteracao do
contorno ocular devido a presencga
de lesdo homogénea, retrocular; e
TC de orbita que apresentou lesao
expansiva de etmoide com conteudo
cistico e invasao orbitaria a direita.
Encaminhado ao ambulatério de
Otorrinolaringologia para tratamento
cirargico.

CONCLUSAO

O caso clinico demonstra a
importancia da correlagdo da historia
clinica com os achados de exame
fisico. A queixa atual do paciente é
devida a um acidente ocorrido ha 30
anos. O glaucoma neovascular pode
ser explicado pela isquemia no
segmento posterior causado pela
presenca da mucocele ao comprimir o
olho, ou decorrente do proprio trauma.

REFERENCIAS

1. Vicente AO, Chaves AG, Takahashi EN, Akaki F, Sampaio
AA, Matsuyam C. Mucocele frontoetmoidal: relato de casos
e reviséo da literatura. Rev Bras Otorrinolaringol. V.70, n.6,
850-4, nov./dez. 2004

2. Pinto NQC, Ferreira JPA, Mesquita Filho PM, Alen. car
SD2, Matos IC, Gomes LMA. Paciente com proptose ocular
associado a mucocele etmoidal: apresentacdo clinica e
tratamento. Rev Bras Oftalmol. 2017; 76 (6): 306-8

3. Cevher S, Elkiran, AS. Unusual ocular manifestations of
ethomoidal mucocele: a case report. Arq Bras Oftalmol.
2022 — Ahead of Print

4. Severo NS, Kleinert F, Kwitko S. Surgical approach to the
subluxated lens. Arq Bras Oftalmol 2004;67:9-12

5. Chiacchio BB, Sato RM, Siqueira RBP, Marques FF.
Fidelity of the potential acuity meter in the postoperative
visual acuity of cataract surgery. Arq Bras Oftalmol.
2008;71(6):805-8



