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Introdugfo: A mortalidade por trauma abdominal gira em torno de 10% das mortes por trauma. A grande maioria dos casos de lesdo abdominal sdo por trauma contuso,
causados por acidentes automobilisticos (80%). Nestes casos a les@o esplénica ¢ a mais comum, seguida de lesdo hepatica, as de pancreas sdo menos frequentes. Ja as
lesdes de 6rgaos ocos e mesentério ocorrem em aproximadamente 1 a 6% desses traumas. Além disso, a lesdo de grandes vasos abdominais, como a veia cava inferior
(VCI), ¢é responsavel por uma mortalidade de 36 a 75%. A eficiéncia da abordagem inicial, com diagnostico precoce e tratamento correto, garante uma maior
probabilidade de sucesso do quadro, como visto neste relato.

Relato de Caso: Paciente masculino, admitido no pronto-socorro com histéria de trauma devido acidente automobilistico. Apresentava abdome agudo hemorragico com
trauma vascular, lesdo de VCI, laceracdao de raiz do mesentério e trauma em regido de cabega do pancreas. Submetido a laparotomia exploratoria, com rafia da veia,
optado por damage control e deixado em bolsa de Bogotd. Apos 2 dias, foi realizada reabordagem, sem presenga de isquemia ou fistula pancreética, com fechamento da
aponeurose. Passados 5 dias foi submetido a nova laparotomia exploratoria, com presenca de grande quantidade de liquido hematico em cavidade e isquemia de colon
direito, realizada colectomia direita e mantida alca cega com curativo a vacuo para reabordagem. No dia seguinte, se observou presenca de isquemia a partir de 100cm
do angulo de Treitz até ileo terminal, realizada enterectomia desse segmento e ileostomia em flanco direito, deixado em peritoneostomia com curativo a vacuo, o qual
foi realizado o fechamento apods 2 dias . Apds a segunda reabordagem o paciente evoluiu com melhora clinica geral, com alta da UTI ap6s 3 dias e alta hospitalar em 15
dias.

Discussao: Este relato remete a importancia do manejo cirirgico de traumas complicados, visto a importancia de protocolos como Damage control para reducdo de
complicacdes futuras e elevar a taxa de sucesso. Este protocolo permite que o organismo do paciente se recupere da exaustdo fisiologica ao ponto de receber uma
intervengdo com menor risco de agravos. Tornando assim, o relato pertinente a fim de maior deliberacao a despeito do uso dessa abordagem em servigos de emergéncia.
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