0 CONGRESSO BRASILEIRO COBERTURA CUTANEA DO PEE
DE CIRURGIA DA MAO TORNOZELO COM USO DE RETALHOS

17° Congresso Brasileiro de Reabilitacdo da Mao CUTANEOS

8 A l 0 D E A G : S T : 2 024 Diego Teles Matos'; Alex Franco de Carvalho'; Ruy Dantas Silveira Gois Neto? Mikaela Dinali Herrero';

CENTRO DE CONVENGCOES DE FLORIANOPOLIS - SC Ehab S Saleh3; Mario Matiotti Neto'; Constancio Figueiredo Tavares Junior*
1. Universidade Federal de Sergipe, Campus Aracaju, SE, Brasil
2. Universidade Federal de Sergipe, Campus Lagarto, SE, Brasil
3. Oakland University William Beaumont School Of Medicine, US
4. Hospital de Urgéncia de Sergipe, Aracaju SE, Brasil

INTRODUCAO E OBJETIVO DISCUSSAO
Caracterizado por sua fina cobertura cutanea e predominio de Para casos traumaticos do pé, com perda significativa de
estruturas nobres, como tenddes e ligamentos, traumas na conteudo, a utilizagao de retalhos locais ou quiméricos para
regiao do pé cursam frequentemente com a exposicao cobertura cutanea se mostra superior frente a utilizacdo
destes, comprometendo a estética e a funcionalidade. O enxerto de pele, que seria uma solugcao mais simples. Dentre
objetivo deste trabalho é descrever uma série de casos de as vantagens, vale destacar: presenca de vascularizagdo do
lesbes graves de pé e tornozelo submetidos a retalhos retalho, que proporciona melhores condi¢des bioldgicas para
microcirargicos locais ou livres. cicatrizagao da area receptora; maior resisténcia ao atrito

cujo pé é submetido; preenchimento e adaptabilidade a area
perdida, tanto no pds-operatério imediato, como a longo

MATERIAL E METODO prazo. Além da cobertura, o uso dos retalhos quiméricos

permitiu a reconstrugcao de multiplas estruturas.

Trata-se de uma analise quantitativa e qualitativa de uma
série de casos de lesdes graves de pé e tornozelo, com
indicacao de abordagem microcirurgica, com utilizagao de
retalhos locais ou livres, em um centro de referéncia. O
espaco amostral utilizado foi de 2020 a 2023, com um total
de 31 pacientes abordados. Ademais, por meio de analise
bibliografica nas bases de dados PubMed e Scielo, com os
descritores: “foot”, “microsurgery” e “flap”, foi feita a busca de
casos semelhantes a fim de comparar possiveis condutas
para casos similares.

RESULTADOS

A amostra compreende 31 pacientes (26 masculinos; 5
femininos), vitimas de lesdes traumaticas com acometimento
do pé, foram atendidos no servigo e submetidos a cobertura
da lesdo com retalhos locais ou microcirurgicos. A média de
idade foi de 32 anos (6 - 72 anos), todos vitimas de acidente
de transito (Acidente motociclistico: 17; Atropelamento: 8;
Acidentes automobilisticos: 6). Ao todo, 90% dos pacientes
foram abordados entre 14° e 28° dia pos-trauma. A
terapéutica consistiu em 14 retalhos chinés, 6 retalhos lateral
do bracgo, 6 anterolateral da coxa e 5 solear.
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CONCLUSAO

0 emprego de retalhos locais permite uma cobertura em
tempo unico do foco da lesdo. Além disso, pela transferéncia
conjunta tecido subcutaneo e fascia, a regido receptora
preserva a sua mobilidade e o deslizamento tendineo, sem a
adesdo que ocorreria com a utilizagdo de enxertia.
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