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OBJETIVO

Relatar o caso de um paciente
com diagnostico de glaucoma
bilateral associado a Sindrome de
Sturge-Weber submetido a Ciclo-
fotocoagulacao Transescleral
Bilateral Simultanea pela técnica
“slow cooking” (CTCTE SC).

RELATO DO CASO

Homem de 47 anos comparece
com queixa de perda progressiva
e indolor de visdo em ambos os
olhos. Ao exame  fisico,
apresentava manchas hiperemi-
adas bem definidas em regiao de

fronte e temporozigomatica
bilateral,  acompanhadas de
assimetria facial significativa.

Acuidade visual com melhor
correcao era movimentos das
maos em ambos os olhos. A
malformacao escleral era
evidente e, a realizacdo da
gonioscopia, ambos o0s olhos
mostravam angulos abertos com
pigmentacdo aumentada. A
pressdo intraocular (PIO) foi de
36mmHg em olho direito e de 40
mmHg em olho esquerdo. Ao
exame de fundo de olho,
apresentava atrofia glaucomato-
sa dos discos opticos. A partir
desses achados, foi feito o
diagnéstico de glaucoma asso-
ciado a Sindrome de Sturge-
Weber, e indicado CTCTE SC
bilateral simultanea. Paciente

evoluiu com reducéao significativa
da PIO apd6s procedimento, man-
tendo PIO alvo apenas com uso
de maleato de timolol 12/12horas
em ambos os olhos.

CONCLUSAO

A Ciclofotocoagulacao Transes-
cleral é um procedimento mini-
mamente invasivo que tem se
mostrado eficaz e seguro no
tratamento do glaucoma. Com o

das tecnologias e

técnicas, o0s resultados se
tornaram cada vez mais
promissores e previsiveis. No
entanto, apesar dos progressos
alcancados, ainda sao neces-
sarias mais pesquisas para
identificar com maior precisao os
fatores que influenciam o
sucesso ou O insucesso desse
tratamento, visando otimizar os
resultados clinicos e melhorar a
qualidade de vida dos pacientes.
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