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Em marco de 2020, o Ministerio da Saude
decretou medidas de quarentena total ¢
obrigatoria, movida pela pandemia do Virus
SARS-COV-2, visando minimizar a propagacao
comunitaria ¢ assegurar a manutencao dos
servicos de saude. Nessa conjuntura, oS Servicos

de Transplantes foram respaldados com a
publicacaito de uma Nota Técnica n°
25/2020-CGSNT  direcionando os  criterios

tecnicos para triagem clinica do Coronavirus nos
candidatos a doacao de Orgaos e tecidos € manejo
dos pacientes transplantados.

Relato de experiencia vivenciado no Servico de
Pos-Transplante Renal da Santa Casa de
Misericordia, localizada na cidade de Juiz de Fora.
Diante do contexto da pandemia, com base nas
legislacoes divulgadas, ocorreu uma adequacao
nos atendimentos aos pacientes transplantados
com a implementacao do ambulatorio virtual em
abril de 2020, visto a necessidade de realizar
ajustes nas acoes do cuidado. Dessa forma, a
inclusao do Teleatendimento, que sucedeu a
suspensao das consultas presenciais, criou um
canal de comunicacao para rastreamento dos casos
suspeitos € monitoramento dos casos ja
confirmados, bem como o controle medico dos
transplantados e ajustes nas medicacoes,
permitindo a oportunidade de assistir remotamente
OS pacientes € manter as  contencoes
epidemiologicas. Sendo assim, o objetivo desse
trabalho ¢ apresentar as agoes ¢ estrategias para as
realizacoes dos atendimentos, priorizando-se o
acompanhamento dos pacientes transplantados,
associados ao maior risco de desenvolvimento da
doenca, considerado 0 uso de 1mMunossupressores
para

manter a viabilidade do o0rgao. Desde o 1nicio da
efetivacao do Teleatendimento no Servico de
Transplante da Santa Casa, foi possivel dar
continuidade a assisténcia, resguardar 0s usuarios
¢ reduzir a chance de contaminacao.
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