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Esse estudo visa analisar a prevalência e 
as causas mais frequentes da doença 
trauma no ano de 2020 no estado do 
Ceará (CE). 

Resultados Conclusões 

Mediante os dados supracitados foi 
visto que, mesmo em período 
pandêmico de isolamento social e maior 
reclusão nos lares brasileiros, há ainda 
uma elevada prevalência de internações 
por causas externas entre indivíduos 
jovens do sexo masculino. Além disso, 
durante 2020 a incidência de quedas 
entre as pessoas com mais de 60 anos 
também foi significativa. Portanto, o 
trauma causado por causas externas é 
um problema de saúde pública, que 
mesmo em períodos excepcionais, 
como o que houve no ano de 2020, 
ainda necessita de mais investimentos 
em projetos relacionados à prevenção 
de incidentes traumáticos. 

Trata-se de um estudo de caráter 
transversal, observacional e 
retrospectivo. Os dados coletados 
foram referentes a internação e 
mortalidade por causas externas 
relacionadas a eventos traumáticos em 
indivíduos de ambos os sexos sem 
restrição de idade no período de 2020 e 
analisados em gráficos disponibilizados 
pelo DATASUS. Foram excluídos da 
análise dados referentes a causas não 
traumáticas. A coleta foi realizada a 
partir do Sistema de Informações 
Hospitalares do Sistema Único de Saúde 
(SIH/SUS) acessado pela plataforma 
DATASUS, estratificando os dados por 
sexo, faixa etária e mortalidade. 
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