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INTRODUCAO

No Brasil, o psicologo ainda nao compoe 100% das equipes transplantadoras. Como
nao ha diretrizes brasileiras para a atuacao deste profissional no Transplante
Hepatico Infantil Intervivos, ha falta de consenso sobre a forma de desenvolver esse

trabalho, e cada centro acaba desenvolvendo-o de modo particular.
OBJETIVO

Apresentar e discutir uma forma de atuacao da Psicologia dentro da equipe
multiprofissional que atende, de forma ética, tanto os receptores como também os

doadores vivos.
DISCUSSAO

Em processo de transplante envolvendo crianca, o senso de urgéncia para a cirurgia
caminha junto a emocoes intensas. O medo e a pressa da familia interferem na busca
por um doador viavel. Mesmo sem intencao, ela pode exercer certa “pressao” sobre o
candidato ao tentar convencé-lo a doar, apressa-lo em seu preparo ou mesmo impedi-
lo de desistir. De outro lado, o doador € uma pessoa higida que dispoe seu corpo a
uma cirurgia de grande porte, que envolve riscos consideraveis. Ele sofre alteracao
em sua rotina, seus habitos alimentares, suas relacoes interpessoais e atividades
laborais por alguns meses até total recuperacao, podendo ter impactos inclusive

economicos em sua vida.

Os dois lados possuem questoes emocionais a serem ouvidas e trabalhadas. No
entanto, os receptores e seus pais/responsaveis, bem como os doadores, tém de ter
preservados seus direitos de confidencialidade de informacoes objetivas e subjetivas.
O trabalho do psicologo deve entao ser feito respeitando as questdoes éticas e o
vinculo de confianca. A identificacao de ambivaléncia e o nao julgamento de decisoes
dependem de isencao de conflitos de interesse. Sendo assim, a experiéncia em nossa
instituicao, agregada a consulta a literatura estrangeira, permitiu a definicao de

algumas praticas.
CONCLUSAO

Para garantir que o trabalho do psicélogo que atua no transplante infantil intervivos
ocorra de forma abrangente, eficiente e principalmente seguindo todos os principios
éticos, é essencial que ele seja feito por pelo menos 2 psicoélogos: um dedicado
exclusivamente a atencao as criancas receptoras e seus pais/responsaveis ao longo

de todo o tratamento; outro dedicado exclusivamente a avaliacao e acompanhamento

de doadores no pré e pos-operatorio.
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